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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ

1.1 Цели освоения программы

Дополнительная общеобразовательная программа «Ежегодные занятия 
с водителями автотранспортных предприятий» разработана в соответствии с 
требованиями Федерального закона «О безопасности дорожного движения», 
на основе Программы ежегодных занятий с водителями автотранспортных 
организаций, утвержденной первым заместителем Министра транспорта 
Российской Федерации А.П. Насоновым 2 октября 2001 года и введенной в 
действие 1 января 2002 года. При разработке программы также 
использовались Примерные программы профессионального обучения 
водителей транспортных средств соответствующих категорий и 
подкатегорий, утвержденные приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации 26 декабря 2013 года № 1408.

Условием повышения уровня безопасности дорожного движения 
является система, обеспечивающая получение новых, современных 
теоретических знаний и практических навыков, необходимых для работы по 
специальности, повышения профессионального мастерства, освоения новых 
технологий, ориентации труда, развитие потенциала работников.

Цель изучения программы: получение новых и обновление имеющихся 
теоретических знаний и практических умений по профессиональному 
мастерству водителя транспортного средства.

Задачами программы являются: формирование знаний по основам 
эффективного и безопасного управления транспортными средствами в 
различных дорожных и метеорологических условиях, с соблюдением Правил 
дорожного движения, развитие умений применять полученные знания на 
практике: умение управлять своим эмоциональным состоянием, уважение 
прав других участников дорожного движения, конструктивное разрешение 
межличностных конфликтов, возникших между участниками дорожного 
движения, умение уверенно действовать в нештатных ситуациях, используя 
конструктивные особенности транспортных средств, обеспечивающие 
безопасность дорожного движения, оказание первой помощи в условиях 
дорожно-транспортных происшествий при дефиците времени и средств.

Категория обучающихся: водители автотранспортных организаций, 
осуществляющие перевозку пассажиров и грузов.

1.2 Требования к уровню подготовки обучающихся

Срок обучения: 20 часов
теоретическое обучение: 17 часов, из них:
- лекции -  15 часов;
- практические занятия -  2 часа;
итоговая аттестация -  1 час.

Режим занятий стандартный - 8 учебных часов в день.
Форма обучения: очная, с отрывом от производства.
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Программа состоит из 5 разделов, 18 тем.
На занятиях обучающиеся знакомятся с состоянием дорожно- 

транспортной аварийности на автомобильном транспорте, рассматривают 
типичные дорожно-транспортные ситуации повышенной опасности, 
разбирают и анализируют примеры дорожно-транспортных происшествий, 
учатся анализировать маршруты движения транспортных средств и выявлять 
опасные участки на маршруте, прогнозировать и предупреждать 
возникновение опасных дорожно-транспортных ситуаций на маршрутах 
движения транспортных средств, изучают новые нормативно-правовые 
документы в сфере регулирования дорожного движения, в т.ч. виды 
ответственности за нарушения ПДД. На практических занятиях 
осуществляется проверка знаний водителями Правил дорожного движения и 
умение оказывать первую помощь пострадавшим в ДТП.

1.3 Результаты освоения программы

В результате изучения программы ежегодных занятий с водителями 
автотранспортных организаций обучающиеся должны знать:
-  нормативно-правовое регулирование дорожного движения;
-  классификацию и механизм дорожно-транспортного происшествия;
-  психофизиологические особенности профессиональной деятельности 
водителя;
-  типичные дорожно-транспортные ситуации повышенной опасности;
-  условия перевозок пассажиров и грузов на опасных участках 
маршрутов движения;
-  прогнозирование и предупреждение возникновения опасных дорожно- 
транспортных ситуаций на маршрутах движения транспортных средств;
-  конструктивные особенности транспортных средств, обеспечивающие 
безопасность дорожного движения;
-  способы оказания первой помощи пострадавшим в дорожно- 
транспортных происшествиях.

В результате изучения программы ежегодных занятий с водителями 
автотранспортных организаций обучающиеся должны уметь '.
-  применять знания, умения и навыки в своей профессиональной 
деятельности;
-  выполнять задачи по перевозке пассажиров и грузов;
-  эффективно и экономично управлять автомобилем;
-  не нарушать требования правил дорожного движения и безопасности 
движения;
-  выйти из опасной дорожной обстановки с наименьшими потерями для 
водителя, пассажиров и груза;
-  оказывать первую помощь пострадавшим в дорожно-транспортных 
происшествиях.
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