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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ

1.1 Цели освоения программы

Дополнительная общеобразовательная программа «Подготовка водителей -  
наставников автотранспортных средств» разработана в соответствии с 
требованиями Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; РД-200-РСФСР-12-0071-86-12 «Положение 
о повышении профессионального мастерства и стажировке водителей» (утв. 
Министерством автомобильного транспорта РСФСР 20 января 1986 г.); Приказа 
Министерства транспорта РФ от 11 марта 2016 г. № 59 "Об утверждении Порядка 
прохождения профессионального отбора и профессионального обучения 
работниками, принимаемыми на работу, непосредственно связанную с движением 
транспортных средств автомобильного транспорта и городского наземного 
электрического транспорта»; Циркулярным письмом Министерства автомобильного 
транспорта и шоссейных дорог РСФСР от 13 июня 1968 г. N 173-ц «О введении в 
действие тематических планов специальной подготовки и стажировки водителей, 
впервые назначаемых для работы на автобусах и легковых таксомоторах, учебного 
плана и программы подготовки шоферов-наставников пассажирского автомобильного 
транспорта».

Водителям -  наставникам на автомобильном транспорте отводится важная роль 
в улучшении воспитательной работы, укреплении трудовой дисциплины, 
предупреждении дорожно -  транспортных происшествий.

Целью водителя - наставника является адаптация водителя к условиям работы на 
новом предприятии (маршруте), на конкретной марке автомобиля в определенных 
условиях; а также закрепление и совершенствование комплекса знаний, умений, 
навыков, обеспечивающих безопасное управление транспортным средством при 
перевозке грузов и обслуживанием пассажиров. Допуск принятого водителя к 
самостоятельной работе без предварительной стажировки категорически 
запрещен. Нарушение этого требования может повлечь административную 
ответственность должностных лиц. Стажировка осуществляется под 
руководством опытных водителей-наставников, прошедших обучение по 
специальной программе подготовки и имеющих удостоверение установленного 
образца. Водитель-наставник работает со стажером, и он в обязательном порядке 
должен иметь удостоверение о прохождении обучения. Обучение водителей -  
наставников может проводится только в образовательных организациях, имеющих 
соответствующие лицензии, выданные Министерством образования.

Целью программы является формирование у наиболее опытных водителей 
автотранспортных организаций необходимых знаний нормативно-правовых актов в 
области обеспечения безопасности дорожного движения, теоретических навыков и 
практических основ обучения и стажировки водителей транспортный средств, 
требований, предъявляемых к техническому состоянию транспортных 
средств, выпускаемых на линию, психофизиологических основ труда
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водителей и особенностей вождения транспортных средств в различных условиях, 
а так же формирования необходимых педагогических навыков для работы с 
водительским составом и определения их пригодности к работе по обеспечению 
безопасной эксплуатации транспортных средств.

Программа регламентирует цели и планируемые результаты обучения, 
характеристику квалификации обучающихся и связанных с ней видов 
профессиональной деятельности, трудовых функций; перечень профессиональных 
компетенций в рамках имеющейся квалификации, качественное изменение которых 
осуществляется в результате обучения; форма и продолжительность обучения, 
трудоемкость программы и включает в себя учебный план, календарный учебный 
график, условия реализации, критерии оценивания знаний и умений обучающихся.

Категория обучающихся: водители -  наставники подбираются из числа 
наиболее опытных и дисциплинированных водителей, имеющих стаж работы на 
автобусах не менее 5 лет, такси и грузовых автомобилях не менее 3 лет.

1.2 Требования к уровню подготовки обучающихся

Трудоемкость дополнительной общеобразовательной программы «Подготовка 
водителей -  наставников автотранспортных средств» -  40 часов:
-  теоретическое обучение -  36 часов,
-  итоговая аттестация -  4 часа.

Режим занятий: 8 часов в день.
Формы обучения: очная. Возможно обучение по индивидуальному учебному 

плату, в том числе ускоренное обучение.
Программа состоит из 5 тем, на занятиях обучающиеся знакомятся с состоянием 

дорожно-транспортной аварийности на автомобильном транспорте, рассматривают 
задачи наставников в обучении и стажировка водителей автобусов, грузовых 
автомобилей и легковых такси, разбирают и анализируют особенности вождения 
автобусов, грузовых автомобилей и легковых такси в различных условиях, требования 
к техническому состоянию автобусов, грузовых автомобилей и легковых такси, 
изучают психофизиологические основы труда водителей автобусов, грузовых 
автомобилей и легковых такси.

Обучение включает в себя лекционные занятия. Обучение заканчивается 
итоговым зачетом на профессиональную квалификацию по всему материалу курса.

1.3 Результаты освоения программы

Цели обучения: дать обучающимся необходимый уровень знаний для 
обеспечения безопасности дорожного движения при осуществлении перевозки грузов 
и пассажиров автомобильным транспортом, что должно способствовать нормальному 
функционированию рынка транспортных услуг, защите прав потребителей и 
соблюдению экологических норм при эксплуатации автомобильного транспорта.
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В результате изучения программы «Подготовка водителей -  наставников 
автотранспортных средств» обучающиеся должны 

знать:
Правила дорожного движения,
основы законодательства Российской Федерации в сфере дорожного движения 

и перевозок пассажиров и багажа;
основы обязательного страхования гражданской ответственности владельцев 

транспортных средств;
основы безопасного управления транспортными средствами; 
цели и задачи управления системами «водитель - автомобиль - дорога» и 

«водитель -  автомобиль»;
особенности наблюдения за дорожной обстановкой; способы контроля 

безопасной дистанции и бокового интервала;
порядок вызова аварийных и спасательных служб;
основы обеспечения безопасности наиболее уязвимых участников дорожного 

движения: пешеходов, велосипедистов;
основы обеспечения детской пассажирской безопасности;
последствия, связанные с нарушением Правил дорожного движения водителями 

транспортных средств;
методики по оказанию первой помощи;
состав аптечки первой помощи (автомобильной) и правила использования 

ее компонентов;
назначение, устройство, взаимодействие и принцип работы основных 

механизмов, приборов и деталей транспортного средства соответствующей 
категории;

признаки неисправностей, возникающих в пути; 
меры ответственности за нарушение Правил дорожного движения; 
влияние погодно-климатических и дорожных условий на безопасность 

дорожного
движения;
правила и инструкции по охране труда при техническом осмотре транспортного 
средства соответствующей категории и обращении с эксплуатационными 

материалами, правила эксплуатации транспортного средства;
принципы экономичного управления транспортным средством; 
задачи наставников в обучении и стажировке водителей. 
уметь
безопасно и эффективно управлять транспортным средством 

соответствующей категории в различных условиях дорожного движения; 
соблюдать Правила дорожного движения; 
контролировать свое эмоциональное состояние; 
проверять техническое состояние транспортного средства;
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устранять мелкие неисправности в процессе эксплуатации транспортного 
средства соответствующей категории, не требующие разборки узлов и агрегатов;

обеспечивать безопасную посадку и высадку пассажиров транспортного 
средства соответствующей категории, их перевозку либо прием, размещение и 
перевозку багажа;

выбирать безопасные скорость, дистанцию и интервал в различных условиях 
дорожного движения;

использовать зеркала заднего вида при маневрировании;
прогнозировать возникновение опасных дорожно-транспортных ситуаций в 

процессе управления и совершать действия по их предотвращению;
своевременно принимать решения и действовать в сложных и опасных 

дорожных ситуациях;
оказывать первую помощь пострадавшим в дорожно-транспортном 

происшествии;
использовать средства тушения пожара;
совершенствовать навыки управления транспортным средством 

соответствующей категории;
контролировать прохождение стажером предрейсового медосмотра и вместе с 

ним получать у диспетчера путевую документацию.
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